
回 覧
                                                              創刊号（令和８年１月１日発行） 

～国保病院だより～ 
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＜ご挨拶＞ 

新年あけましておめでとうございます。 

2026 年を迎えるにあたり、院長としてご挨拶申し上げます。

2025 年は巳年でありました。脱皮をする蛇のイメージから巳年は「復活と再生」 

を意味するものといわれております。思い返すと、2025 年は異常気象に伴う大雨 

による自然災害、そして全国各地で起きている熊の被害など、テレビなどからの

情報では、これまで当たり前と思っていた環境に大きな変化が生じ、一度壊れたもの

からの再生を余儀なくされる出来事が多かった印象があります。医療においても、公立病院の多くが赤字

経営の危機にさらされており、かつ人材不足によって地域医療の存続も厳しいとされている自治体も増え

てきているという現状が顕在化された年でもありました。残念ながら、当院の経営も厳しい状況に至って

いることも事実であります。このような地域医療の抱える問題は様々な要因が関係しており、何か一つの

方法で解決できる問題ではありません。少子高齢化、コロナウイルスなどの新興感染症、診療報酬の問題

など、病院や自治体の努力だけでは対応できないことがあるのも事実です。ただし、ここで改めて地域医

療とは何か、地域における自治体病院の役割は何であるのか、再考すべき時であると思われます。人口減

少や人材不足の中でも、知恵を活かして地域で求められる医療とは何かを考え、実行に移す時期に来てい

るのではないでしょうか。 

これまでも当院は救急医療、慢性・回復期医療、そして予防医学の 3 つの柱を主軸として対応しておりま

したが、コロナウイルス感染の影響もあり、病院と町民の間に見えない壁が生じていたのではないかと感

じております。地域医療は単なる田舎での医療を提供するものではなく、地域包括ケアという枠組の中で

医療を担当する部署であり、もっと町民の皆様に身近に感じていただける機関であるべきと考えておりま

す。足寄町で掲げた「住み慣れた地域で誰もが安心して暮らせるまちづくり」を目指すためにも、町民の

方々のご理解もいただき、地域に信頼される病院になるよう、職員一同励んでいきたいと考えております。

また、当院は教育機関として、「地域で医療人を育てる」ことも新たな柱として取り組んでおります。これ

までに多くの医学生や研修医などを受け入れ、町民の皆様の温かい心で充実した研修を積むことができま

した。こちらも引き続き町民の皆様のご協力をいただけますと幸いです。 

2026 年は午年であります。「飛躍」、「前進」の象徴とされ、力強く駆け抜ける馬のごとく、成長や成功を願

うのに最適な年と言われております。我々職員も、町民の健康、生活を守るべく誠心誠意、地域における

医療に真摯に向き合っていく所存です。何卒、皆様のご理解とご協力をお願い申し上げます。 

院長 村上 英之 



消化器に関する疾患は当院にお任せください！！ 

当院には、消化器を専門とする※常勤医師が在籍しております。胃や腸、肝臓、胆のう、

膵臓に関することなど、消化器にまつわるお悩みや不調に、専門医が丁寧にお応えいたしま

す。内視鏡治療（ポリープの切除や異物除去術（アニサキス等））も積極的に行っており、

必要に応じて高度医療機関にご紹介いたしますので、安心して受診いただけます。 

健診結果に不安がある際にも、是非お気軽にご相談ください。 

※担当医：毎週火曜日（乘田）・木曜日（池田） 

 

職員紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

国保病院では、身近なかかりつけ医療機関として、地域の皆様に信頼され、必要とされる病院

づくりを目指しています。その取り組みの一環として、町民向けの出前健康講座を開催して

おりますので、自治会や老人クラブ、各種サークル等でご希望の際は、是非ご活用ください。 

 

職員募集中！！ 

 

足寄町国保病院 ～病院理念～  

わたしたちは『いたわり』と『おもいやり』の心をもち

『やすらぎ』に満ちた『ぬくもり』のある病院づくりを目指します 

  

 

                                                

今年度から当院に新たな戦力として加入した職員を紹介します！ 

 

 

 

棒手 康弘（ぼうて やすひろ） 

       所属：放射線科 

       資格：診療放射線技師 

       出身：旭川市 

       趣味：釣り・ツーリング 

       座右の銘：誠心誠意 

 町民の方々の健康を支える一助にな

れるよう精一杯努力していきたいと考

えておりますので、よろしくお願いしま

す。 

川合 博貴（かわい ひろたか） 

       所属：透析室 

       資格：臨床工学技士 

       出身：芽室町 

       趣味：登山・温泉 

       座右の銘：失敗は成功のもと 

 あけましておめでとうございます。足

寄の地域医療に貢献できるよう、精進い

たしますので、本年もよろしくお願いい

たします。 

〒089－3712足寄郡足寄町南２条３丁目１番地 

足寄町国民健康保険病院  

☎０１５６－２５－２１５５ 

https://www.town.ashoro.hokkaido.jp/ashoro-hospital/bumon/page_22.html#s1

