
 

 

 

  

  

 

 

                         

 

 

                                

                                

                               

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

                                                                  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

* 3か月相談では…健康相談後に離乳食準備教室があります！ 

*１２か月相談では…健康相談後に栄養相談があります！ 

実 施 時 間 9：30～11：30 13：00～14：30 実 施 時 間 9：30～11：30 

3 か月相談 
・乳児相談フリー 

実施年月日 
対象者 

乳児相談フリー
対 象 者 

12か月相談 
実施年月日 

対象者 

令和７年 

  ４月１５日（火） 
令和７年 １月生  

 

 

 

＊対象者以外で 

健康相談を希望 

する親子 

 

令和７年 

  ４月１５日（火） 
令和６年 ４月生 

   
５月２７日（火） 

２月生 
   
５月２７日（火） 

 ５月生 

   
６月１７日（火） 

３月生 
   
６月１７日（火） 

６月生 

   
７月１５日（火） 

４月生 
   
７月１５日（火） 

７月生 

   
８月１９日（火） 

５月生 
   
８月１９日（火） 

８月生 

   
９月１７日（水） 

６月生 
   
９月１７日（水） 

９月生 

  
１０月２１日（火） 

７月生 
  
１０月２２日（水） 

１０月生 

 
１１月１８日（火） 

８月生 
 
１１月１９日（水） 

１１月生 

  
１２月１６日（火） 

９月生 
  
１２月１７日（水） 

１２月生 

令和８年 

１月２３日（金） 
１０月生 

令和８年 

１月２１日（水） 
令和７年 １月生 

   
２月２６日（木） 

１１月生 
   
２月２５日（水） 

２月生 

   
３月２４日（火） 

１２月生 
   
３月２５日（水） 

３月生 

 

●母子健康手帳を必ず持参してください。 

●主な実施場所は町民センターになります。 

●フッ素塗布希望者は、歯ブラシが必要です。 

金額は無料です。 

●対象人数等により日時等変わる場合がございます。 

      その際は個別で連絡・案内をさせていた

だきます。 

実 施 時 間 9：00～個別通知 

実 施 年 月 日 対 象 者 

令和７年 

４月２４日（木） 
令和６年 ６月～ ８月生 

令和６年 ９月～１１月生 

７月２４日（木） 
令和６年 ９月～１１月生 

令和６年１２月 

～令和７年 ２月生 

１０月３０日（木） 
令和６年１２月 

～令和７年 ２月生 

令和７年 ３月～ ５月生 

令和８年 

１月２９日（木） 
令和７年 ３月～ ５月生 

令和７年 ６月～ ８月生 

 

受 付 時 間 13：00～13：20 

実 施 年 月 日 対 象 者 

令和７年 

４月２３日（水）・２４日（木） 

２歳児   令和５年 ２月～ 4 月生 

２歳６か月 令和４年 ８月～１０月生 

３歳６か月 令和３年 ８月～１０月生 

７月２３日（水）・２４日（木） 
２歳児   令和５年 ５月～ ７月生 

２歳６か月 令和４年１１月～ 令和５年 １月生 

３歳６か月 令和３年１１月～ 令和４年 １月生 

１０月２９日（水）・３０日（木） 
２歳児   令和５年 ８月～１０月生 

２歳６か月 令和５年 ２月～ ４月生 

３歳６か月 令和４年 ２月～ ４月生 

令和８年 

１月２８日（水）・２９日（木） 

２歳児   令和５年１１月～ 令和６年 １月生 

２歳６か月 令和５年 ５月～ ７月生 

３歳６か月 令和４年 ５月～ ７月生 

 

ダ 乳
 
 
  

ン 幼 レ カ く 児 す く す ― 

実 施 時 間 13：00～個別通知 

実 施 年 月 日 対 象 者 

令和７年 

４月２３日（水） 
令和４年 ２月～ ４月生 

 ７月２３日（水） 令和４年 ５月～ ７月生 

１０月３０日（木） 令和４年 ８月～１０月生 

令和８年 

 １月２８日（水） 
令和４年１１月 

～令和５年 1 月生  

 

 

実 施 時 間 13：00～個別通知 

実 施 年 月 日 対 象 者 

令和７年 

 ４月２４日（木） 
令和５年 ８月～１０月生 

 ７月２４日（木） 令和５年１１月 

～令和６年１月生 

１０月３０日（木） 令和６年 ２月～ ４月生 

令和８年 

１月２９日（木） 
令和６年 ５月～ ７月生 

 

 個別通知 

実 施 年 月 日 対 象 者 

令和７年 

４月２３日（水） 
２４日（木） 

令和５年 ２月～ ４月生 

 
７月２４日（木） 

令和５年 ５月～ ７月生 

 
１０月２９日（水） 

令和５年 ８月～１０月生 

令和８年 

１月２９日（木） 
令和５年１１月 

～令和６年 1 月生 

 

町民センター 

多目的ホール 

３か月相談・乳児相談フリー：町民センター1階 会議室 

１２か月相談：町民センターもしくは子どもセンター 

実施場所 

実施場所 

足寄町 HPもチェック！ 母子手帳交付申請希望時は 

こども・健康課へ電話連絡、 

もしくはＱＲコードから申請を！ 

（役場に来る前日までに申請・連絡してください） 


