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☆ リサイクルスタッフからのお礼 

子育て支援リサイクルへのご支援ご協力ありがとうございました。お陰様で、今年度もコロナ禍

の中でも、たくさんのご寄贈（新品同様の衣類）をいただきまして、順調にリサイクルを開催する

ことが出来ました。誠にありがとうございました。 
 

日 月 火 水 木 金 土 

 
１  

 
えんぜる編集会議 
１１：００～ 

２ 
おはなしタンポポ 
11:00～11:30 

対象：３歳未満 

３  
 

４  

 
 

５ 
 

６ 
 

7  
 

8  
 

９ 
  ひよこクラブ 

 （お別れ会） 

10  
 

11  
 

12 
 

13 
 

14  
 

15  
リサイクルの日 

10:00～11:15

町民センター 

16 
 

17  

 
 

18  
 
 

19 
 
 

20 

 
21 

 
春分の日 

 

22 
 

23 
   

 どんぐり・僻地保育所 

卒 園 式 

24  
 

25  26 
絵本の会はらっぱ 
11:00～11:30 

対象：小学生低以下 

27 

 

 

28  

 
29  
乳幼児相談 
(フリー) 
13:00～ 

30 
 

31  
   
  

 

     つどいの広場 ⇒ 子どもセンターで、毎週：月・火・木・金 9:30～11:３0 事前予約不要、 

詳細は ℡25-4415 まで 

ひよこクラブ ⇒ 詳細は ℡25-4415 まで 

いつでも どこでも だれでも なにからでも 足寄町の生涯学習 

・ 

二
面
・
・
・
保
護
者
の
目
線
で
情
報
「
卒
園
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
」 

・ 

三
面
・
・
・
「
卒
園
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
（
続
き
）
」
・
休
憩
室 

・
英
語
で
子
育
て 

・ 

四
面
・
・
・
お
勧
め
の
本
『
い
っ
し
ょ
だ
よ
』
『
た
い
せ
つ
な
ぎ
ゅ
う
に
ゅ
う
』
・
編
集
後
記 

紙 面 

第２８６号 
令和４年  ３月 １日 

足寄町教育委員会 

℡  0156-25-3188 

子育て支援情報紙 
 

回 覧 

３月 

http://www.town.ashoro.hokkaido.jp】/


    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『
卒
園
お
め
で
と
う
』 

臨
月
ま
で
ず
っ
と
、
お
腹
の
中
で
女
の
子
と
思
わ
れ

て
い
た
あ
な
た
。
男
の
子
だ
と
分
か
っ
て
か
ら
は
、
ど

ん
な
子
が
生
ま
れ
て
く
る
か
と
家
族
皆
ワ
ク
ワ
ク
で
待

ち
わ
び
て
い
ま
し
た
。
や
っ
と
会
え
た
あ
な
た
は
、
間

違
い
な
く
【
俺
は
男
の
子
だ
！
】
と
主
張
す
る
か
の
よ

う
な
、
大
き
な
泣
き
声
で
誕
生
し
ま
し
た
ね
。 

 

男
の
子
の
育
児
は
未
知
の
世
界
で
、
ど
う
な
る
か
と

不
安
で
し
た
が
、
そ
の
思
い
通
り
に
お
姉
ち
ゃ
ん
と
は

真
逆
の
性
格
で
、
本
当
に
手
が
か
か
り
ま
し
た
。(

笑)

「
Ｔ
Ｈ
Ｅ 

子
ど
も
」
と
い
う
、
子
ど
も
が
や
る
事
は
全

て
経
験
さ
せ
て
く
れ
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
・
・
・(

笑) 
 

そ
ん
な
家
で
は
と
っ
て
も
自
己
主
張
強
め
な
息
子

も
、
保
育
園
で
は
特
に
問
題
も
な
く
、
逆
に
と
て
も
真

面
目
で
一
生
懸
命
に
り
す
組
か
ら
ら
い
お
ん
組
ま
で
通

い
続
け
ま
し
た
。
本
当
は
集
団
行
動
も
運
動
会
や
発
表

会
と
い
っ
た
、
た
く
さ
ん
の
人
か
ら
注
目
さ
れ
る
大
イ

ベ
ン
ト
も
シ
ャ
イ
な
あ
な
た
に
と
っ
て
は
苦
手
な
事
だ

っ
た
と
思
う
け
ど
、
保
育
園
生
活
最
後
の
発
表
会
で
の

あ
な
た
の
自
信
の
つ
い
た
堂
々
と
し
た
姿
に
は
、
驚
き

と
感
動
、
き
っ
と
大
丈
夫
だ
と
安
心
し
ま
し
た
。
と
っ

て
も
立
派
で
し
た
ね
。
か
っ
こ
よ
か
っ
た
よ
！ 

 

い
よ
い
よ
小
学
校
入
学
。
き
っ
と
今
ま
で
経
験
し
た

事
の
な
い
大
変
な
事
、
辛
い
事
が
あ
る
か
も
し
れ
な
い

け
ど
、
あ
な
た
の
家
族
は
皆
ず
っ
と
あ
な
た
の
味
方
で

す
。
思
う
存
分
た
く
さ
ん
の
事
を
経
験
し
て
、
ま
た
一

つ
大
き
く
な
っ
て
下
さ
い
。
ず
っ
と
見
守
っ
て
い
る
か

ら
ね
。 

 

今
か
ら
ラ
ン
ド
セ
ル
に
背
負
わ
れ
な
が
ら
登
校
す
る

あ
な
た
を
想
像
す
る
だ
け
で
胸
が
グ
ッ
と
し
て
し
ま
う

け
れ
ど
、
そ
の
日
を
楽
し
み
に
・
・
・
。 

 

こ
れ
か
ら
の
小
学
校
生
活
が
輝
か
し
い
六
年
間
で
あ

り
ま
す
よ
う
に
願
っ
て
い
ま
す
。 

 

本
当
に
卒
園
お
め
で
と
う
！
ひ
と
ま
ず
、
五
年
間
の

登
園
よ
く
頑
張
り
ま
し
た
◎ 

  
 

 
 

 
 

ど
ん
ぐ
り
卒
園
児
マ
マ 

 
     

 
 

 
 

 
 

 

（
Ａ
・
Ａ
）
さ
ん
よ
り 

 

『
卒
園
お
め
で
と
う
』 

入
園
式
、
泣
き
虫
で
甘
え
ん
坊
な
あ
な
た
が
無
事

に
出
来
る
か
と
て
も
心
配
し
ま
し
た
が
、
式
の
間
、

し
っ
か
り
と
座
っ
て
い
た
姿
に
驚
き
、
嬉
し
か
っ
た

の
を
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。 

 

そ
の
後
も
保
育
所
に
楽
し
そ
う
に
行
く
姿
や
、
友

達
に
聞
い
た
の
で
あ
ろ
う
知
識
を
教
え
て
く
れ
た
り

す
る
の
を
見
る
た
び
に
、
良
い
人
達
に
囲
ま
れ
て
過

ご
し
て
い
る
の
が
判
り
安
心
し
て
み
て
い
ま
し
た
。 

 

新
規
就
農
し
た
我
が
家
に
と
っ
て
初
の
純
道
産
子

の
あ
な
た
は
北
海
道
と
、
北
海
道
の
人
達
に
た
く
さ

ん
の
愛
情
を
も
ら
っ
て
大
き
く
な
っ
て
い
る
の
を
実

感
し
て
い
ま
す
。 

 

も
う
す
ぐ
小
学
生
、
興
味
の
幅
も
増
え
、
兄
に
も

や
り
返
す
強
さ
も
出
て
、
新
し
い
事
へ
の
挑
戦
も
ど

ん
ど
ん
し
て
い
く
の
は
と
て
も
頼
も
し
い
の
で
す

が
、
兄
弟
げ
ん
か
は
控
え
め
に
。
そ
の
く
せ
、
父
へ

の
攻
撃
で
は
最
高
の
連
携
を
見
せ
る
の
は
ど
う
か
と

思
う
。
逆
さ
吊
り
メ
リ
ー
ゴ
ー
ラ
ン
ド
を
ね
だ
る
の

も
少
し
減
ら
そ
う
。
君
の
体
重
は
ど
ん
ど
ん
増
え
、

父
の
体
力
は
ど
ん
ど
ん
減
っ
て
い
る
の
だ
か
ら
。 

 

本
当
に
大
き
く
な
り
ま
し
た
。
先
生
方
、
地
域
の

皆
様
、
関
わ
っ
て
下
さ
っ
た
全
て
の
方
々
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
そ
し
て
息
子
よ
、
こ
れ
か
ら
も

い
っ
ぱ
い
笑
っ
て
、
い
っ
ぱ
い
泣
い
て
、
も
っ
と
も

っ
と
大
き
く
な
あ
れ
。 

卒
園
お
め
で
と
う
！ 

 

芽
登
保
育
所
卒
園
児
パ
パ 

（
Ｍ
・
Ｋ
）
さ
ん
よ
り 

 

『
卒
園
に
あ
た
っ
て
』 

 

我
が
家
は
山
の
中
に
あ
り
、
近
く
に
お
友
達
が
い

な
い
環
境
の
中
で
過
ご
し
た
あ
な
た
は
、
親
と
離
れ

た
こ
と
も
な
く
、
保
育
所
に
通
う
こ
と
が
で
き
る
か

心
配
で
し
た
。
し
か
し
、
初
日
は
「
家
に
帰
り
た
く

な
い
‼
」
と
泣
い
て
帰
っ
て
来
た
こ
と
に
は
驚
き
ま

し
た
。
少
々
複
雑
な
思
い
も
あ
り
つ
つ
一
安
心
し
ま

し
た
。
が
、
お
昼
寝
前
に
泣
く
こ
と
が
続
き
、
先
生

が
「
ま
た
明
日
も
来
て
く
れ
る
？
」
と
尋
ね
る
と
、

「
来
て
く
れ
な
い
よ
。」
と
笑
顔
で
お
返
事
。
そ
の
後

約
三
ヶ
月
休
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
突
然
「
お

昼
寝
な
し
」
と
い
う
条
件
で
通
い
始
め
ま
し
た
。 

 

年
中
さ
ん
に
な
り
、
お
友
達
と
手
を
繋
い
で
寝
る

こ
と
も
あ
っ
て
、
そ
の
ま
ま
お
昼
寝
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
ね
。
先
生
や
お
友
達
に
助
け
て
も
ら

い
な
が
ら
、
出
来
な
か
っ
た
事
が
出
来
て
自
信
が
つ

い
て
、
日
々
成
長
し
て
い
く
姿
に
感
無
量
で
し
た
。 

 

年
長
さ
ん
に
な
る
と
、
年
少
、
年
中
さ
ん
の
面
倒

を
よ
く
見
て
い
ま
し
た
ね
。
そ
の
た
め
か
、
あ
な
た

が
登
所
す
る
と
皆
喜
ん
で
お
迎
え
に
来
て
く
れ
た

ね
。 「

保
育
所
、
楽
し
か
っ
た
！
」
と
元
気
に
帰
宅
し

そ
の
日
の
出
来
事
を
話
し
て
く
れ
た
り
、
歌
や
踊
り

を
見
せ
て
く
れ
た
時
は
、
幸
せ
な
時
間
で
し
た
。 

 

長
期
休
暇
が
何
回
か
あ
り
、
そ
の
度
に
先
生
方
、

お
母
さ
ん
方
が
声
を
か
け
て
下
さ
り
、
と
て
も
心
強

か
っ
た
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

淋
し
が
り
屋
で
甘
え
ん
坊
な
あ
な
た
は
心
細
い
と

思
う
け
ど
、
き
っ
と
大
丈
夫
‼
今
度
は
小
学
校
の
お

話
を
聞
か
せ
て
ね
。
楽
し
み
に
し
て
ま
す
！  

上
利
別
保
育
所
卒
園
児
マ
マ 

（
Ｍ
・
Ｙ
）
さ
ん
よ
り      

         
  



 英語で子育て 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

        

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

                

 

 

 
 

今月は“Who am I（私は誰）?”クイズに挑戦してみましょう！ 
 

【もんだい】 

① I am a very strong bag. 

② Children carry me on their back. 

③ I go to an elementary school every day. 

 

さて、私は誰でしょう？ 

『破れにくい！！クレープ生地』 

 

 

『
卒
園
お
め
で
と
う
』 

こ
な
い
だ
入
園
し
た
と
思
っ
た
ら
、
も
う
卒
園

だ
な
ん
て
本
当
に
時
間
の
流
れ
、
子
ど
も
の
成
長

は
早
い
で
す
ね
。 

 

同
じ
保
育
所
の
お
兄
ち
ゃ
ん
お
姉
ち
ゃ
ん
に
混

ざ
っ
て
遊
ん
で
い
た
と
思
っ
た
ら
、
い
つ
の
間
に

か
年
長
さ
ん
に
な
っ
て
年
下
の
子
ど
も
達
の
面
倒

を
見
る
よ
う
に
な
っ
て
い
て
、
成
長
し
た
ん
だ
な

～
と
改
め
て
実
感
し
て
い
ま
す
。 

 

そ
う
や
っ
て
い
つ
の
間
に
か
大
き
く
な
っ
て
い

き
ま
し
た
が
、
小
さ
い
頃
を
振
り
返
っ
て
み
る
と

色
々
な
思
い
出
が
あ
り
ま
す
。 

 

登
園
が
嫌
で
走
り
回
っ
て
逃
げ
た
り
、
運
動
会

で
小
学
生
の
真
似
事
を
し
て
み
た
り
、
家
で
は
牛

の
世
話
を
手
伝
っ
て
く
れ
た
り
、
ス
ノ
ー
モ
ー
ビ

ル
や
バ
イ
ク
を
運
転
し
て
み
た
り
と
思
い
返
し
て

も
数
え
き
れ
な
い
位
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。 

 

そ
ん
な
息
子
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
小
学
生
に
な

る
と
い
う
こ
と
で
字
の
練
習
を
し
た
り
、
算
数
の

問
題
を
解
い
て
み
た
り
と
彼
な
り
に
小
学
生
に
な

る
と
い
う
準
備
を
し
て
い
る
よ
う
で
す
。 

 

四
月
か
ら
は
待
ち
に
待
っ
た
小
学
生
と
い
う
こ

と
で
環
境
が
変
わ
り
、
色
々
楽
し
い
こ
と
や
乗
り

越
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
壁
が
出
て
く
る
と
思
い

ま
す
が
、
自
分
な
り
に
色
々
頑
張
っ
て
楽
し
ん
で

小
学
校
生
活
を
送
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。 

 

そ
ん
な
子
ど
も
の
成
長
を
自
分
た
ち
も
見
守
っ

て
、
こ
れ
か
ら
も
色
々
な
思
い
出
を
家
族
で
作
っ

て
い
き
た
い
と
自
分
達
も
思
い
ま
す
。 

 

小
学
校
い
っ
ぱ
い
楽
し
ん
で
く
れ
！ 

卒
園
お
め
で
と
う
！ 

 

螺
湾
保
育
所
卒
園
児
パ
パ 

（
Ｙ
・
Ｏ
）
さ
ん
よ
り 

  

休 憩 室 
 

【材料・・8 枚分】 
  

薄力粉 ・・・ 100ｇ 
砂 糖 ・・・大さじ 2 
塩 ・・・ひとつまみ 

溶かしバター・・大さじ 1 
卵液、Ｌサイズ１個と 

牛乳を合わせて300cc 

 

【 作 り 方 】 
  

①薄力粉以外ボールですべて混ぜる。 

②薄力粉をふるい、静かに混ぜる。 

③ザルでこしてだまをなくす。 

④ラップして１時間寝かせる。 

⑤フライパンで焼く。 

 

【こたえ】ランドセル 



『いっしょだよ』  

 
 

 

 

     

 

         写真・文：小寺卓矢 出版社：アリス館 
 

森の中の小さな小さな「いっしょだよ」がたくさん表現されている 

写真絵本です。私は毎回読み終わると何ともいえない、安心感に包ま 

れます。 

読み聞かせで声として響く「いっしょだよ」をお子さんと一緒に感 

じてみてはいかがでしょう(^^) 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２８６号  え  ん  ぜ  る     令和４年 ３月 １日発行 

 

 

編 

集 

後 

記 

春
は
別
れ
と
出
会
い
の
季
節
で
す
ね
。 

足
寄
に
は
転
勤
族
の
方
が
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
よ
ね
。
私
も
そ
の
ひ
と
り
で
す
。
ま
さ
か
足
寄

で
男
児
二
人
の
子
育
て
に
奮
闘
す
る
と
は
…
若
き
頃

の
私
は
夢
に
も
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。(

笑) 

 

と
こ
ろ
で
、
転
勤
等
で
三
月
に
足
寄
を
離
れ
て
し
ま

う
方
も
少
な
く
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
や

は
り
友
達
と
離
れ
て
し
ま
う
の
は
寂
し
い
で
す
よ
ね

…
そ
し
て
、
引
っ
越
し
っ
て
大
変
で
す
よ
ね
… 

私
は
引
っ
越
し
の
こ
と
を
考
え
る
と
準
備
の
大
変
さ
、

新
生
活
へ
の
不
安
を
感
じ
て
ど
う
も
億
劫
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。 

 

し
か
し
、
転
勤
族
の
先
輩
マ
マ
さ
ん
は
私
と
は
違
う

考
え
方
で
し
た
。
そ
の
方
は
短
い
期
間
で
転
勤
す
る
方

で
つ
い
、
大
変
で
す
ね
…
と
言
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す

が
「
色
々
な
場
所
へ
行
け
る
か
ら
、
旅
行
気
分
で
楽
し

い
！
各
地
で
友
だ
ち
が
で
き
る
の
も
嬉
し
い
！
」
と
お

っ
し
ゃ
っ
た
ん
で
す
。
と
て
も
素
敵
な
考
え
だ
な
ー
！

と
目
か
ら
鱗
が
落
ち
ま
し
た
。 

 

引
っ
越
し
に
関
わ
ら
ず
、
物
事
を
な
ん
で
も
前
向
き

に
捉
え
ら
れ
る
こ
と
っ
て
素
敵
で
す
よ
ね
。
私
も
見
習

い
た
い
な
と
思
い
ま
し
た
。 

 

一
方
で
、
引
っ
越
す
な
ら
暑
す
ぎ
ず
寒
す
ぎ
な
い
、

住
み
や
す
く
て
便
利
な
と
こ
ろ
が
い
い
な
ー
と
欲
は

止
ま
ら
な
い
の
で
す
が
…(

笑) 

 

春
に
な
る
と
そ
の
方
と
話
し
た
こ
と
を
思
い
出
し

ま
す
。
今
も
き
っ
と
ど
こ
か
で
楽
し
く
生
活
し
て
い
る

ん
だ
ろ
う
な
ー
と
思
い
ま
す
。 

 
(

編
集
委
員 

Ｍ
・
Ｋ) 

 

 

 
                        

 

『たいせつなぎゅうにゅう』 
作 : キッチンミノル    出版社 : 白 泉 社 

     
我が家の子ども達は、牛乳が大好きです。 

私たちがいつも飲んでいる牛乳は、誰がどんなふうに作っているので 

しょう？ 

 人気写真家のキッチンミノルさんが、北海道・別海町のたんぽぽ牧場 

を泊まりこみ。撮った数々の写真でそのヒミツが、わかります。牧場の 

営みと牛乳が、私たちの手元に届くまでの流通をていねいにとらえた写 

真絵本です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

私の見つけたお勧めの『本』 


