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日 月 火 水 木 金 土 

 
 

１  
 
 

２  
えんぜる編集会議 

１１：００～ 

町民センター 

３ 
 

文化の日 

４  
 

５  
  
 

６ 

 

７ 
 
 

８  
 

 

９  
 

10 
  

ひよこクラブ

   

11  

 

12  
  
 

13 
 

14 

 
 

15  

 
 

16  
リサイクルの日 

10:00～11:15 

町民センター 

17 
乳幼児相談 

(フリー) 

13:00～14:30  

18  
 

19  
 

20 
 

21 
 

22  

 
 

23 
 

勤労感謝の日 

24 
 

ひよこクラブ 

 

25  

 

26  
 

 

27 

絵本の会「はらっぱ」 

１１:00～11:3０ 

対象：小学校低以下 

28 

 
29  

 
30  
 

 

 

つどいの広場 ⇒ 子どもセンターで、毎週：月・火・木・金 9:30～11:30  

事前予約不要、詳細は ℡25-4415 まで 

     ひよこクラブ ⇒ 詳細は℡25-4415 まで 

   足寄動物化石博物館 ⇒ 詳細は℡２5-9100 まで 

いつでも どこでも だれでも なにからでも 足寄町の生涯学習 

・ 

二
面
・
・
・
保
護
者
の
目
線
で
情
報
『
足
寄
町
の
飲
食
店
＆
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
で
き
る
お
店
の
ご
紹
介
』 

・ 

三
面
・
・
・
子
育
て
の
悩
み
に
答
え
ま
し
ょ
う
・
休
憩
室
・
英
語
で
子
育
て 

・ 

四
面
・
・
・
お
勧
め
の
本
『
買
い
物
は
投
票
な
ん
だ
』
『
お
べ
ん
と
う
バ
ス
の
か
く
れ
ん
ぼ
』
・
編
集
後
記 

 

紙 面 
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11 月 
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♪足寄町の飲食店＆テイクアウトできるお店のご紹介♪ 
 

～コロナに負けるな！足寄町の飲食店応援！～ 

長期にわたり、コロナ禍の中で外食等もできずにいませんか？  
私もその一人で💦足寄町には、沢山の飲食店があります。食べに行きたいけど・・・。 

と、思っている方や、足寄に来たばかりで知りたいという方も多いのではないでしょうか？ 

この後のクリスマスやお正月等のイベントにテイクアウトをして楽しむのもいかがですか？？ 

足寄町商工会の皆様や各飲食店様にご協力頂き、下記にその事柄を掲載いたしました。         

町内飲食店全部とはいきせんが、ご紹介させて頂きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※掲載メニューは一例です。 

※テイクアウト（持ち帰り）や出前のメニュー等営業時間等も含め、詳しくは店舗にお問い合わせ

下さい。 

※店舗状況、多忙時期などご希望に添えない場合がありますので、あらかじめご了承下さい。        

 
 

店名 住所 電話 テイクアウト 出　前 メニュー

★両国食堂 北１条３丁目 ０１５６-２５-３７７５ 〇 〇 そば・丼もの他

★うっどすとっく 南１条１丁目 ０１５６-２５-３０９９ 〇 × オードブル・唐揚げ他

★ダイニングバーＲｏｃｃａ 南１条１丁目 ０１５６-２８-０４７２ 〇 × ピザ・唐揚げ他

★熊の子 南１条２丁目 ０１５６-２５-２６２５ 〇 〇 弁当・寿司・丼物他

★ウッディベル 南２条１丁目 ０１５６-２５-６１０１ 〇 × ハンバーガー他

★居酒屋いさりび 南２条１丁目 ０１５６-２５-４６２１ 〇 〇 寿司・串物他

★居酒屋海平 南２条２丁目 ０１５６-２５-６０７５ 〇 × 弁当・オードブル他

★とりせい 南２条２丁目 ０１５６-２５-４３０６ 〇 × 焼鳥・唐揚げ他

★ハウス焼肉亭 南２条２丁目 ０１５６-２５-２９８９ 〇 × 焼肉メニュー全品

★北の大地ひでちゃん 南２条２丁目 ０７０-７０５８-５６３７ 〇 × お好み焼き・唐揚げ他

★ららばい 南２条２丁目 ０１５６-２５-５２９２ 〇 × オードブル他

★ちゃんこ大 南３条１丁目 ０９０-３８８１-３９５５ 〇 × ちゃんこ２人前～

★ご馳走居酒屋そこぢから 南３条２丁目 ０１５６-２５-５６５９ 〇 〇 メニュー表掲載品全品

★あしょろ庵 西町１丁目 ０１５６-２５-２００３ 〇 × 天丼弁当・豚丼弁当

★なんだてい 旭町２丁目 ０１５６-２５-５４３９ 〇 × 焼肉丼

★すし太郎 南２条４丁目 ０１５６-２８-０２０２ 〇 〇 寿司・てんぷら他

★炭焼き酒場次男坊 南２条２丁目 ０１５６-２５-３２００ 〇 × 焼鳥・焼魚・揚げ物他

★丸三真鍋 南２条２丁目 ０１５６-２５-２６４４ 〇 × 丼物・お土産そば



                 『材料は２つだけ、マシュマロでアイスクリーム』 

 

   

 

 

 

 

 

最後の混ぜる時にジャムを加えても美味しいよ！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆
子
育
て
の
悩
み
に
答
え
ま
し
ょ
う
☆ 

             

Ａ
：
過
去
の
資
料
か
ら 

大
人
よ
り
子
ど
も
の
方
が
、
少
し
体
温
が

高
い
の
が
普
通
で
す
。
で
す
か
ら
、
少
し
寒

い
か
と
思
っ
て
も
子
ど
も
に
と
っ
て
は
ち

ょ
う
ど
良
い
の
で
す
。
ま
た
、
眠
り
に
つ
く

時
、
体
温
が
少
し
下
が
り
ま
す
。
そ
の
時
、

暑
い
と
な
か
な
か
寝
ら
れ
ま
せ
ん
。
居
間
で

な
け
れ
ば
、
室
温
は
少
し
下
げ
た
方
が
よ
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。
そ
れ
か
ら
、
寝
る
時

に
あ
ま
り
た
く
さ
ん
物
を
着
せ
な
い
ほ
う

が
気
持
ち
よ
く
寝
る
こ
と
が
出
来
る
と
思

い
ま
す
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昨年の 12 月号のこちらのコーナーで、 

持ち帰るときは“Take
テ イ ク

 away
アウェイ

, please
プリーズ

.” 店内で飲食するときは“Have
ハ ブ

 here
ヒ ヤ

, please
プリーズ

.” 

と言いますよ～。とお伝えしたのですが…。 

この表現はイギリスやオーストラリア、ニュージーランドで一般的な表現で、より接する機会が多いことが

予想される、アメリカ、カナダでは、 

持ち帰るときは“To
トゥ

 go
ゴー

, please
プリーズ

.”  店内で飲食するときは“For
フォー

 here
ヒ ヤ

, please
プリーズ

.” 

と言うそうです。表現が結構違って、知らないとわからないな…と思いました。 

旅行先に合わせて覚えましょう！ 

 

 

 

 

英語で子育て 

休憩室    
 

【材 料】  

マシュマロ・・・20ｇ 

牛  乳  ・・・70ｃｃ 
 

【作り方】 

① マシュマロ、牛乳を大きめの耐熱容器に入れふわっとラップをし、レンジ

で 1 分。混ぜて全体を溶かします。溶けにくいようならさらに１分加熱。 

② ほぼ熱が取れたら冷凍庫へ。３０分～１時間すると半分くらい固まるので

全体をよく混ぜる。 

③ さらに３０分～１時間冷やし、全体が固まればよく混ぜて盛り付けて完成。 

 

Ｑ
：
夜
寝
る
時
に
、
寝
相
も
悪
く
上
に
掛
け
た
も

の
が
い
つ
も
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。
ス
リ
ー
パ

ー
を
着
せ
て
も
暑
い
の
か
嫌
が
り
、
い
つ
も
朝

ま
で
何
も
掛
け
ず
に
寝
て
い
ま
す
が
、
大
人
は

寒
い
と
思
っ
て
も
何
で
も
な
い
も
の
な
の
で
し

ょ
う
か
…
室
温
は
二
十
度
く
ら
い
か
と
思
う
の

で
す
が
… 

 
 

 

（
男
児 
一
歳
五
ヶ
月
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

    

「お持ち帰り」の言い方、あれこれ 

 

 



 
私の見つけたお勧めの『本』  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『おべんとうバスのかくれんぼ』 
作・絵 真珠まりこ 

 
子どもたちに大人気の絵本「おべんとうバス」に待望の続編が出たの 

はご存知ですか⁇その間なんと 15 年！新作の絵本のタイトルは「おべ 

んとうバスのかくれんぼ」 

今回のお話はタイトルからもわかるように、おべんとうバスの仲間た 

ちが楽しくかくれんぼをして遊んでいます。読んで楽しいのはもちろん、 

どこに誰が隠れているか当ててもらうなど親子でコミュニケーションも 

楽しめます！0 歳〜2 歳向けの絵本ですが、我が家ではまだひらがなが 

読めない 4 歳の長男が内容を覚えて次男に読み聞かせる一面も・・・ 

色々な楽しみ方ができる絵本、ぜひ前作と合わせて読んでみてくださいね♪ 
 
 
 
 
 
 
 
 

『買い物は投票なんだ』 
            EARTH おじさんが教えてくれたこと 
 

絵：ほう  文：藤原ひろのぶ  出版社：フォレスト出版 
 

ちょっと難しそうなタイトルですがぜひ家族のために日々買い物をするお母さんに読んでみて

欲しい絵本を紹介します。本の帯には「お母さん、お父さんへ  子どもたち 

の未来を少しだけよくするために、今すぐできることを、EARTH おじさん 

がナビゲートします。」と明記されています。 

46 億才の EARTH おじさん(地球)と９才のぼくの物語。昔と今の生活を 

比べ、いつでもどこでも安くて大量、手軽で便利な生活は、実は何を失って 

いるのだろう？地球と人の体に優しい暮らしはどんなことだろう？今の暮ら 

しのままでよいのだろうか？ 

かわいらしいイラストでわかりやすく教えてくれています。 

ルビがふられていないので、大人向けですが地球環境のことを親子で一緒 

に考えたり、知るキッカケにもオススメです！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【発行者】  足寄町教育委員会 生涯学習室 生涯学習担当 

 

 

 

 

第２８２号  え  ん  ぜ  る     令和３年 1１月 １日発行 

 

 
 

編 

集 

後 

記 

早
い
も
の
で
、
今
年
も
残
す
と
こ
ろ
二
ヶ

月
で
す
ね
。
大
掃
除
の
準
備
は
始
ま
り
ま
し

た
か
？  

昨
年
か
ら
の
コ
ロ
ナ
自
粛
生
活
で
、
我
が

家
は
ゴ
ミ
屋
敷
と
化
し
ま
し
た
。
片
付
け
て

も
一
瞬
で
散
ら
か
す
子
ど
も
達(

笑)

。
子
ど
も

達
が
家
に
居
る
と
、
リ
セ
ッ
ト
で
き
る
日
が

な
い
！ 

 

皆
さ
ん
は
ど
う
し
て
る
ん
で
し
ょ
う
？  

と
り
あ
え
ず
私
は
、
少
し
で
も
居
間
を
ス

ッ
キ
リ
さ
せ
た
く
て
、
今
は
使
わ
な
い
物
を

未
使
用
部
屋
へ
移
動
。
気
付
け
ば
十
二
畳
も

あ
る
部
屋
が
段
ボ
ー
ル
の
山
に
。
こ
う
な
る

と
、
も
う
ど
こ
か
ら
手
を
つ
け
て
い
い
か
分

か
り
ま
せ
ん
！
そ
し
て
、
客
間
に
も
段
ボ
ー

ル
が
進
出
し
だ
し･･･

も
う
限
界･･･

。
つ
い

に
こ
の
秋
、
重
い
腰
を
上
げ
ま
し
た
！
断
捨

離
、
捨
て
活
、
ミ
ニ
マ
リ
ス
ト
等
々
、
同
様

に
片
付
け
を
頑
張
る
方
々
の
動
画
を
見
て
は

自
分
に
喝
を
入
れ
て
、
足
寄
町
の
難
し
い
ゴ

ミ
の
分
別
と
格
闘
。
よ
う
や
く
部
屋
を
復
活

さ
せ
ま
し
た
。･･･

と
は
言
え
、
押
し
入
れ
に

詰
め
込
ん
だ
だ
け
と
い
う
噂
も(

笑) 
 

ま
だ
ま
だ
、
我
が
家
の
お
片
付
け
の
闘
い

は
続
き
ま
す
☆ 

 

（
編
集
委
員 

Ｍ
・
Ｙ 

） 
                    

                 


