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町民の皆さまと本を結び、人と人をつなぐ架け橋となるようにと「橋」を意味するアイヌ語で「ルイカ」と名付けました。 

 

絵本作家・サトシンさんがやってくる！ 

 
絵本『うんこ！』（文溪堂）『わたしはあかねこ』（文溪堂）や、おてて絵本でおなじみの 

絵本作家・サトシンさんによる絵本ライブ。 

定員        申込み 

１００名 
 

全国すきすき生命体！おえらさんおえかきコンクール受賞作品決定！ 

   

 こうたく賞 浅岡心晴さん（小 6）  こうたく賞 田中愛子さん（中 2） 図書館長賞 三宅知春くん（小 3） 

  

    一般投票賞 松井愛瑠くん（小 3）  一般投票賞 北野のどかさん（中 2） 

当日、会場で絵本を購入した方は、

サイン会に参加できます！ 

開場 ● 開演 ● 

場所 ● 足寄町民センター・多目的ホール 

対象 ● 小さなお子様からどなたでも 

 

参加無料 

 

月 

 
・足寄町図書館にお申込みください。  

・お名前、ご住所、電話番号をお伝え願います。（足寄町民優先） 

・定員に空きがあれば、当日受付も行います。 



ちょっと待って！スマホに子育て 

    第３回 十分な睡眠をとるために 

  お子さんが寝る直前まで、スマホやゲームをしていることはありませんか？ 

  ブルーライトの光が夜に目から入ると、自然な眠りに入れなくなります。 

  夜ぐっすり眠るために寝る１時間前にはやめるように声をかけましょう。 

 

  ・お子さんの寝かしつけは、動画ではなく絵本を読んでみる 

  ・お話をして、親子のふれあいをしよう 

 

質の良い睡眠を十分にとって、病気やストレスに負けない元気な体をつくりましょう。 

※参考「スマホとゲーム障害」内海裕美・監修 少年写真新聞社 

おはなし「たんぽぽ」     絵本の会「はらっぱ」 

（乳幼児対象）     （絵本好きな方ならどなたでも） 

  ７月６日（水）     ７月はお休みです。 

８月３日（水）     ８月２７日（土） 

１１：００～１１：３０      １１：００～１１：３０  

図書館おはなしコーナー      図書館おはなしコーナー 

 

 

足寄町図書館ルイカ 休館日カレンダー 

７月  ８月  

日  月  火  水  木  金  土  日  月  火  水  木  金  土  

     １ ２  １ ２ ３ ４ ５ ６ 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ ７ ８ ９ 10 11 12 13 

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31    

31              

   開館時間 １０：００～１８：００まで 

   ･･･おはなし会  … 休館日 

 ＊新型コロナウイルス感染症の状況により、 

変更となる場合もございます。 

 

発行元：足寄町図書館(足寄町教育委員会生涯学習室) 

足寄町南１条５丁目３ 町民センター内 ℡0156-25-3189 

本を借りるとき 

一人１０冊まで 

１４日間 
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