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日 月 火 水 木 金 土 
 
 
つどいの広場 ⇒ 子どもセンターで、毎週：月・火・木・金の 9:30 

～11:３0 事前予約不要、詳細は：℡25-4415 まで 

児  童  館  ⇒ 毎（火）（水）（木）10：00～11：50 開放  詳細は：℡２５－７５７５まで 

ひよこクラブ ⇒ 問い合わせは：℡25-4415まで 
足寄動物化石博物館 ⇒  詳細は ℡25-9100まで 
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６  
えんぜる編集会議 

１１：００～ 

町民センター：会議室１ 

７ 
おはなし「たんぽぽ」 
11:00～11:30 

対象：３歳未満  

８  

 

９  

 

10 

 

11 
 化石教室 
１２:３０～１５:００ 

白糠町右股化石採取 

12  

 

13  
 

14 
   

 ひよこクラブ  

15  
「すくすく」 
10:10～11:50 
町民センター：会議室１・２ 
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21 
乳幼児相談 

(フリー) 

13:00～14:30 

22  
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24 
絵本の会はらっぱ 

11:00～11:30 

対象者：どなたでも 
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27  
「リサイクルの日」 
10:00～11:15

町民センター 

28 
 

ひよこクラブ 

29  
 

30  
 
 

 
 

 

☆ 子育て支援・学習と交流の会「すくすく」のご案内 
今回の交流の会「すくすく」は、足寄町児童発達支援センターアドバイザー 佐々木浩治氏の講話です。

佐々木氏は子どもの発達についてのスペシャリストです。きっと子育ての参考になるヒントがたくさん

もらえると思います。どうぞ、気軽に参加してください。託児もあります。会員以外の参加希望の方は、

足寄町教育委員会生涯学習室担当の加藤又は青木までご連絡ください。 ℡：２５－３１８８ まで 

 

☆ 「リサイクルの日」は大変好評で、毎月多数お越しいただいています。また、多くの寄贈品を頂 

いております。ありがとうございます。 

いつでも どこでも だれでも なにからでも 足寄町の生涯学習 
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足寄町教育委員会ホームページ【www.town.ashoro.hokkaido.jp】 
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役場建設課より

※⑧山手通公園は夏以降、複合遊具に整備予定です。工事車両に十分ご注意下さい。

※噴水、遊水路など、気候を考慮しながら随時オープンします。

詳しくは役場建設課のＨＰでご確認下さい。「公園のお知らせ」で🔍検索

※老朽化している遊具もありますので、気を付けて遊んで下さい。また、危険箇所に気付いたらご連絡下さい。

との事でした。 元気に公園遊びを楽しみましょうね♪
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『残ったご飯で和スイーツ！簡単もちもちおはぎ』 

 

 

 

 

 

 

＜コツ・ポイント＞ 
・米粉が無い場合は、片栗粉を大さじ 2、水も大さじ 1 増やして下さい。 

・ご飯は潰すように混ぜると、より食感良く仕上がります。 

・ベタつくので、ラップにあんを挟み、あらかじめ広げておいてから包むと簡単です。 

 

 

 
 
 

みなさん、こんにちは。4 月から新しいメンバーが増え、楽しく活動をしています(^^) 
 さて今年のひよこクラブでは、たくさんのイベントを企画しています！ 
今後の予定をお知らせします。 
6 月遠足、7 月消防署見学、8 月七夕・夏祭り(社会情勢や天候によって変更あり)、  秋
には、運動会や野菜収穫、冬には音楽会やいちご狩りなども予定しています。そして、毎
回、ひよこクラブの後には、教会でランチ会もしています！ 

 はじめの一歩は、なかなか勇気がいりますが、是非足を運んでみてほしいです(^^)。 
みなさん温かく迎えてくれますよ〜(私もそうでした^ ^)一緒に楽しみましょう〜♪ 
たくさんの参加、お待ちしています！ 

休 憩 室    
 

☆
子
育
て
エ
ッ
セ
イ
☆ 

「
命
を
思
う
日
」 

 

我
が
家
の
息
子
二
人
は
春
生
ま
れ
で
、
春
に
な
る

と
命
に
つ
い
て
話
す
時
間
が
増
え
ま
す
。 

性
教
育
を
学
ん
だ
時
、
『
こ
ど
も
の
お
誕
生
日
に

生
ま
れ
た
時
の
こ
と
を
伝
え
る
と
喜
び
ま
す
よ
』
と

教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

そ
れ
か
ら
お
誕
生
日
に
は
、
痛
み
や
苦
し
み
以
上

に
待
ち
望
み
、
誕
生
を
喜
ん
だ
こ
と
、
産
ま
れ
る
ま

で
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
息
子
に
話
し
て
い
ま
す
。
息
子

は
と
っ
て
も
嬉
し
そ
う
に
聞
い
て
い
ま
す
。 

成
長
し
て
い
く
と
生
ま
れ
て
き
た
奇
跡
を
す
っ
か

り
忘
れ
、
た
く
さ
ん
期
待
し
た
り
、
周
り
と
比
較
し

て
し
ま
っ
た
り
…
。
で
も
本
当
の
本
当
は
生
ま
れ
て

き
た
こ
と
が
奇
跡
で
、
生
き
て
る
だ
け
で
み
ん
な
素

晴
ら
し
い
存
在
な
ん
で
す
よ
ね
！
日
常
で
は
う
っ
か

り
忘
れ
て
し
ま
い
ま
す
が
…(

汗) 

「
あ
な
た
は
大
事
な
存
在
だ
よ
。
家
族
と
し
て
生

ま
れ
て
き
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。
」
と
伝
え
る
こ

と
で
、
し
な
や
か
に
生
き
て
い
く
土
台
を
育
ん
で
い

け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

自
然
界
の
生
命
も
活
発
に
な
る
６
月
。
特
別
な
お

誕
生
日
で
は
な
く
て
も
、
命
に
思
い
を
寄
せ
て
み
る

と
、
い
い
意
味
で
力
が
抜
け
て
い
く
の
を
感
じ
て
い

ま
す
。 

 

ひよこクラブより 

【材 料】（2 人分） 
 
ご飯     150g 
（A）片栗粉 大さじ 1 
（A）米粉  大さじ 1 
（A）水   大さじ 3 
あん     250g 
きな粉    適量 

 

【作り方】 
 
1.ご飯と（A）を混ぜて、600Wで 3分

加熱します。 

2.ラップの上にあんを置いて、ご飯を包

みます。 

3.きな粉をふりかけて完成です。 



私の見つけたお勧めの『本』 
   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第３０１号  え  ん  ぜ  る     令和５年 ６月 １日発行 

 

 

編 

集 

後 

記 
 

 
 

 

六
月
で
す
ね
～
。
保
育
園
、
学
校
生
活
に

慣
れ
て
き
た
頃
か
な
と
思
い
ま
す
。 

 

転
入
さ
れ
た
み
な
さ
ん
、
は
じ
め
ま
し

て
、
子
育
て
支
援
情
報
紙
え
ん
ぜ
る
で
す
。

 

 

え
ん
ぜ
る
で
は
、
子
育
て
に
関
す
る
情

報
を
発
信
し
て
い
ま
す
。
ご
活
用
い
た
だ

け
た
ら
幸
い
で
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。 

 

今
月
号
は
、
町
内
公
園
マ
ッ
プ
を
特
集

し
て
い
ま
す
。
町
内
に
は
、
公
園
が
い
っ
ぱ

い
あ
り
ま
す
。
お
子
さ
ん
と
公
園
に
行
く

と
き
の
参
考
に
し
て
く
れ
た
ら
う
れ
し
い

で
す
。 

 

（
編
集
委
員 

Ｓ
・
Ｙ
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  『おえかきしりとり』 

作：新井洋行・鈴木のりたけ・高畠那生・よしながこうたく  発行所：講談社 

 その名の通り、絵だけの『しりとり』を、今をときめく若手絵本作家さん、 

なんと 4 人で繰り広げる超贅沢絵本!!!! 

 どのページも個性的で癖のある絵が、みっちり描かれており見応えがあり 

ます！さらに、ひっかけ罠もあったり、瞬時に正解が分かりません！分かっ 

た時には二ヤっとしますよ〜(笑) 

 巻末に、ちゃんと答えがありますが、ぜひとも自力で全問正解目指して頑 

張って下さい！ 

 読み終わったら、今度は実際にお子様と『おえかきしりとり』してみてはいかがでしょう☆ 

 
 
 
 
 
 
 
 

『いっぺんやってみたかってん』 

作：はっとりひろき 出版社：講談社 

 

 公園でたくさん遊べる時期になりましたね。みんなが大好きな公園で、 

もしもこんなことがあったら。 

 今日は、あめふり。せやから、公園にはだ～れもおりまへん。そんな 

ときに、砂場から出てきたのは…。遊具たちが、自由に動いて遊びまわ 

る!?関西弁が光るナンセンスコメディー絵本です。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【発行者】  足寄町教育委員会 生涯学習室 生涯学習担当 

 

 

 


