
いつでも どこでも だれでも なにからでも 足寄町の生涯学習 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

🐤ひよこクラブの予定内容🐤  

１１月 絵本の読み聞かせ、虹色ぱれっと＆ひだまりカフェとコラボ企画 

１２月 クリスマス音楽会(お誕生会) 

  １月 節分   ２月 バレンタイン、いちご狩り 

  ３月 お別れ会＆フリーマーケット (お誕生会) 

日 月 火 水 木 金 土 
 
問合せは、子どもセンター【℡0156-25-4415】まで 
つどいの広場  ⇒ 子どもセンターで、毎週：月・火・木・金の 9:30～11:30 
事前予約不要、詳細は子どもセンター【℡0156-25-4415】まで 

🐰  児童館⇒ 月～金 10：00～11：50開放:詳細→【℡0156-25-7575】 
ひよこクラブ⇒詳細はつどいの広場と児童館のポスター参照！ 

１  
 

２ 
 

３ 

文化の日 
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振替休日 
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えんぜる編集会議 
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おはなし「たんぽぽ」 
11:00～11:30

対象:３歳未満 
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絵本読み聞かせ 
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ひよこクラブ 
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乳幼児相談
（フリー）

13:00～14:30  
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21  
すくすく 

10:10～11:50 
 

22  23 
勤労感謝の日 
絵本の会はらっぱ 
11:00～11:30 
対象者：どなたでも 

24  25  26  
リサイクルの日 

10:00～11:15

町民センター 

27 
 

28  29  
体験保育② 
10:30～11:45 
こども園 

30 
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今年２月、「十勝管内教育実践・活動表彰」において、足寄町教育委員会が『団体』として表彰さ

れました。この「十勝管内教育実践・活動表彰」は、十勝管内の学校教育、社会教育の向上に大き

く貢献している学校や団体を十勝教育局が表彰するものです。 

主な受賞理由は、①足寄町教育委員会とお母さんボランティアの方々との協働により年 10 回子

育てに関する学習会や実習などを通じて交流する子育て支援・学習と交流の会「すくすく」の開催、

②月１回乳幼児の衣類等を無償で提供している子育て支援「リサイクルの日」の継続実施、③毎月

情報発信している子育て支援情報紙「えんぜる」の発行であり、その活動が高く評価されたからで

す。 

そこで今月号は、「すくすく」と「リサイクル」について紹介します。 

 

  

 

平成 13年７月より、乳児・幼児のお子さんを 

おもちのお母さん・お父さんを対象に、子育ての 

不安や悩みを解消していただくため、子育て支援・ 

学習と交流の会「すくすく」が始まりました。 

「すくすく」は、５月から２月まで月 1回ずつ、年間 10回行われています。 

 

  
 

☆入ったきっかけは、ママ友作りと初めての子育てでいろいろな人と交流してみたくて参加しまし

た。色々なことを学べたり、運動したりとみんなで楽しく参加しています。迷っている人がいたら

ぜひ参加してみてください(^^)（男の子 11ヶ月ママ） 

 

☆上の子（現在、６歳児）の時に参加して楽しかったので、

今回も参加しました。託児があるので、ちょっとした 1人

時間（息抜き？笑）が満喫できるのがありがたいです(^^)

活動内容も私たちの要望を聞いて考えてくださるので嬉

しいです。 

（男の子 2歳児ママ） 

祝 表彰活動紹介（すくすく＆リサイクルの日） 

 

 

すくすく 



 

平成 16 年４月から乳児・幼児のお子さんをおもち

のご家庭の子育て支援として、ボランティアの方々が

乳幼児の衣類品を中心に無料で提供しています。月１

回（主に第４火曜日）行っています。 

 

～受賞されたリサイクルの日代表者の古田友香さんからお話を聞きました。～ 

現在、メンバーは 11人で主に５～６人で活動し 

ています。リサイクル活動は、子どもの成長で着ら 

れなくなった洋服などを持ってきてもらい、次に必 

要な人へつなぐ活動をしています。賞をいただいて、 

自分たちの活動が知ってもらえて嬉しく光栄です。 

 

～えんぜるを読んでいるみなさんへ～ 

 

最近は、子育てがひと段落された方が多いため 

か、小さなお子さんが少なくなっているためか、来てくださる方が少なくなっています。大きいサ

イズ（１６０くらい）やマタニティ服もあるので、ぜひ一度、足を運んでほしいです。 

もし着なくなった服があれば、随時受付しているので、教育委員会へお持ちください。ご協力、

よろしくお願いします。 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

 

 

「すくすく」、「リサイクルの日」の

活動に関わってくださった皆様、 

受賞おめでとうございます！！ 

リサイクルの日 
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～えんぜる編集委員に「現役助産師さん」が加わり、執筆してくれました!!～ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

【発行者】  足寄町教育委員会 生涯学習室 生涯学習担当 

 

編 

集 

後 

記 
  

航
空
自
衛
隊
の
航
空
シ
ョ
ー
を
見
に
、
家
族
で

出
か
け
ま
し
た
。
色
々
な
催
し
物
の
ひ
と
つ
に
、
音

楽
隊
の
演
奏
も
あ
り
、
小
学
一
年
生
の
息
子
と
楽

し
み
に
座
り
ま
し
た
が
、
滅
多
に
味
わ
う
こ
と
の

な
い
残
念
な
経
験
を
す
る
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。 

そ
れ
は
、
演
奏
中
、
す
ぐ
後
ろ
か
ら
聞
こ
え
て
く

る
話
し
声
…
。
食
べ
物
が
入
っ
て
い
る
で
あ
ろ
う

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
と
ビ
ニ
ー
ル
袋
の
音
…
。
演

奏
が
盛
り
上
が
る
と
、
そ
れ
と
同
じ
く
話
し
声
も

大
き
く
な
り
、
驚
く
や
ら
呆
れ
る
や
ら
…
。 

 

あ
ま
り
の
常
識
の
希
薄
さ
に
思
わ
ず
振
り
返
っ

て
み
て
、
更
に
驚
き
ま
し
た
。
息
子
よ
り
も
２
〜
３

歳
上
に
見
え
る
男
の
子
と
、
お
そ
ら
く
そ
の
姉
、
そ

し
て
、
母
親
の
３
人
で
演
奏
と
は
全
く
関
係
の
な

い
会
話
を
、
ガ
サ
ガ
サ
音
を
立
て
な
が
ら
楽
し
ん

で
い
た
か
ら
で
す
。 

 

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
自
衛
隊
主
催
で
入
場
無
料
。

と
は
い
え
、
こ
の
上
な
く
残
念
に
感
じ
ま
し
た
。 

 

演
奏
は
す
ば
ら
し
か
っ
た
の
で
す
が
、
い
さ
さ
か

悲
し
い
気
持
ち
で
聴
き
終
え
る
こ
と
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。 

 

最
初
か
ら
最
後
ま
で
、
何
も
言
わ
ず
に
ジ
ッ
と

演
奏
を
聴
い
て
い
た
息
子
は
、
何
か
思
う
こ
と
が

あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。 

 

い
つ
の
日
か
、
息
子
が
親
に
な
る
日
が
き
た
ら
、

ど
ん
な
子
育
て
を
す
る
の
で
し
ょ
う
。
そ
ん
な
日

が
訪
れ
る
の
を
楽
し
み
に
思
っ
て
い
る
母
で
す
。 

 
 

（
編
集
委
員 

Ｅ
・
Ｓ
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

                          

☆
子
育
て
エ
ッ
セ
イ
☆ 

「
物
語
の
出
会
い

」 
 

今
年
の
夏
休
み
、
小
学
五
年
生
の
息
子
が
あ
さ
の 

あ
つ
こ
さ
ん
の
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
作
品
「バ
ッ
テ
リ
ー
」
に 

は
ま
り
ま
し
た
。
内
容
は
題
名
そ
の
も
の
、
中
学
一
年 

生
の
野
球
少
年
の
物
語
。
野
球
少
年
団
に
所
属
す
る 

息
子
は
、
内
容
が
身
近
で
読
み
や
す
か
っ
た
よ
う
で
、 

全
六
巻
を
あ
っ
と
い
う
間
に
読
破
し
て
い
ま
し
た
。
息 

子
が
自
分
か
ら
長
編
の
物
語
を
読
む
姿
は
初
め
て
で
、 

こ
の
物
語
と
の
出
会
い
は
大
き
な
変
化
で
し
た
。
そ 

し
て
、
私
も
息
子
に
お
す
す
め
さ
れ
て
興
味
を
も
っ
た 

の
で
、
今
、
読
み
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
登
場
人 

物
の
話
で
盛
り
上
が
っ
た
り
、
耳
慣
れ
な
い
言
い
回
し 

や
表
現
に
つ
い
て
話
し
た
り
、
岡
山
弁
の
「
○
○
じ
ゃ
」 

と
語
尾
の
真
似
を
す
る
ほ
ど
親
子
で
楽
し
ま
せ
て
も 

ら
っ
て
い
ま
す
。 

小
さ
い
と
き
は
絵
本
を
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
た
が
、 

久
し
ぶ
り
の
本
の
共
通
話
題
は
子
ど
も
と
の
時
間
を 

と
て
も
豊
か
に
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

    

満月に出産が多いの

は本当ですか？ 

満月だから多いという根拠のあ

るデータはないです。 

でも、月の引力によって陣痛が 

起きやすくなるという仮説は 

あります。 

お腹の中の羊水は無

味無臭なのですか？ 

実はすこし匂いはあります。 

海水に近い成分でできていると 

言われています。 
むかしむかし、生命の誕生は海か

ら… 少し考え深いですね。 

 


