
 

 

冒険王だよりは、冒険王での子ども達の活躍をご

家庭にお伝えします。ご家庭で、どんなことが楽しか

ったか、苦労したかなどについて、お子さんとお話しし

てみてください。 

 

お問合せ先 足寄町教育委員会 生涯学習室生涯学習担当 電話 25-3188 FAX 25-3408 

冒険王キャンプ 

 

第３回目の冒険王「冒険王キャンプ」を８月１９日（火）から２０日（水）にかけてネイパル足寄で開催し

ました。今回は３７名が参加し、テント設営・野外炊事等の活動を行いました。

☆アイスブレイク☆ 

はじめに、ネイパル足寄

の堀井さんの指導のもと、

班ごとに自己紹介や緊張を

ほぐすためのアイスブレイ

クを行いました。 

☆テント設営☆ 

実際のテント設営の前に、テント設営動画を視聴

し、高学年の参加者はメモを取りながら真剣に勉強

していました。視聴後は屋外へ移動し、テント設営

スタートです。高学年

を中心に班員で協力し

ながらテント張りを行

っていました。 

☆野外炊事☆ 

 野外炊事の方法や注意事項について動画で学習

した後、野外炊事スタートです！火起こし係は炭

の組み方を工夫しながら行っていました。カレー

係は水の調整が難しく、入れ過ぎてしまった班も

ありましたが、これもいい経験！お米係も水の量

に神経を使いながら炊いていました。普段食べて

いる食事のありがたみを感じながらの食事になっ

たのではないでしょ

うか。食べた後は次

の利用者のために全

て綺麗に片づけをし

ました。 

☆キャンプファイヤー☆ 

 キャンプと言えばこれは外せない！ということで

キャンプファイヤーを行いました。キャンプファイ

ヤーを囲み、

みんなでジ

ェスチャー

伝言ゲーム

を行いまし

た。 

☆テント泊☆ 

 頑張って活動した後はネイパルのお風呂に入り、

就寝準備。初お泊りや初テント泊などの参加者も多

く、楽しさと不安が入り混じった中での就寝となり

ました。疲れてすぐ寝つけた子、なかなか寝付けな

い子など様々でしたが、日付が変わる頃には眠りに

ついた様子でした。 

☆工作活動☆ 

 起床後、ネイパル足寄の食堂で朝食を済ませフォ

トスタンド作りを行いました。木板をバーナーで炙

りたわしで磨いた後、自由に絵を書いたり色を付け、

オリジナルのフォトスタンドを作成しました。 

☆最後に☆ 

テントの片付けも協力して行い、活動を振り返り

解散となりました。この２日間の経験がみんなの成

長に繋がったのではないかと思います。本当にお疲

れ様でした！ 
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