
☆☆☆私 の見 つけたお勧 めの『本 』☆☆☆ 
 
『一年一組せんせいあのね』～こどものつぶやきセレクション～  
選者：鹿島和夫 画家：ヨシタケシンスケ 発行：理論社 

 

 これは、小学 1年生と先生の交換日記『あのね帳』からうまれ

た言葉たちです。何も考えずに見てください！素直な言葉があふ

れだす１年生。いい時ですね。我が子もいっぱい面白いお話しを

してくれたのに忘れてしまったな〜…。『あのね帳』やりたかっ

たです。 

 お仕事で子どもとゆっくり話す時間がないお父さん、お母さ

ん！『あのね帳』をやってみてはいかがですか！ 

 反抗期の子どもと闘った夜は『あのね帳』を見たら、また明日

闘える気がします（笑） 
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

『エリック・カールのえいごがいっぱい』 

絵：エリック・カール  出版社：偕成社 

 世界的に愛される絵本作家エリック・カールさん。これまで70冊 

以上の絵本を出版してきました。 

 なかでも『はらぺこあおむし』は、1969 年に英語版が刊行されて 

から、ずっと世界中の子どもたちに愛され続けている名作です。 

 この本には、身のまわりのものや生きものなどの絵が 220 以上あ 

つめられています。 

 カールさんならではの色あざやかな世界を楽しんでみてはいかが 

でしょうか。 
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「
一
期
一
会
の
喜
び
を
」 

 

私
は
、
す
ぐ
大
き
く
な
っ
て
し
ま
う
子
ど
も
の
衣
類
や
、
オ
モ

チ
ャ
、
自
転
車
な
ど
を
探
す
目
的
も
あ
り
、
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ

プ
を
よ
く
利
用
し
ま
す
。
子
ど
も
が
も
っ
と
小
さ
か
っ
た
頃
は
、

町
民
セ
ン
タ
ー
の
「
子
育
て
支
援
リ
サ
イ
ク
ル
の
日
」
に
も
本
当

に
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。 

 
 

そ
も
そ
も
三
姉
妹
の
末
っ
子
に
生
ま
れ
た
私
に
は
、
新
品
を

買
っ
て
も
ら
え
る
事
な
ん
て
ほ
と
ん
ど
な
く
、
お
下
が
り
が
当

た
り
前
で
し
た
。
そ
の
せ
い
か
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
中
高
生
の
オ

シ
ャ
レ
に
目
覚
め
た
頃
に
は
、
ど
っ
ぷ
り
と
古
着
の
魅
力
に
は

ま
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
日
、
そ
の
時
に
し
か
出
会
え
な
い
気
に

入
っ
た
洋
服
が
、
ち
ょ
う
ど
自
分
の
サ
イ
ズ
に
ピ
ッ
タ
リ
だ
っ

た
ら
！ 

も
う
運
命
の
出
会
い
と
し
か
思
え
ず
、
あ
た
か
も
シ

ン
デ
レ
ラ
の
ガ
ラ
ス
の
靴
を
手
に
取
っ
た
か
の
よ
う
な
気
持
ち

に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
誰
か
の
お
気
に
入
り
だ
っ
た
洋
服

が
、
次
に
ま
た
私
の
お
気
に
入
り
と
し
て
活
躍
し
て
く
れ
る
の

で
す
。 

 
 

最
近
も
、
子
ど
も
用
品
を
探
す
つ
も
り
で
入
っ
た
リ
サ
イ
ク

ル
シ
ョ
ッ
プ
で
、
運
命
の
靴
に
出
会
い
ま
し
た
（
ガ
ラ
ス
製
で
は

あ
り
ま
せ
ん 

笑
）。
も
ち
ろ
ん
、
い
ま
私
の
イ
チ
バ
ン
の
お
気

に
入
り
に
な
っ
て
い
ま
す
よ
♪ 

 
 

昨
年
大
盛
況
だ
っ
た
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
。
今
年
も
衣
料
品

だ
け
で
な
く
日
用
品
や
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
作
品
も
並
び
そ
う
で
す

ね
。
私
も
素
敵
な
出
会
い
を
探
し
に
行
っ
て
み
た
い
な
あ
、
と
思

い
ま
す
。 
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【発行者】  足寄町教育委員会 生涯学習室 生涯学習担当 

 

 



いつでも どこでも だれでも なにからでも 足寄町の生涯学習 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

☆子育て支援・学習と交流の会「すくすく」の参加者募集について☆ 
 

 第６回の「すくすく」は、１１月２０日（木）に町民センターの調理実習室で 

行います。内容は『離乳食の調理実習』です。足寄町役場 こども・健康課、二 

瓶真紀主幹が講師を担当します。今回も託児を用意しています。この機会をぜひ 

ご活用いただき、少しでも皆様のお役に立てればいいなあと思っています。 

参加を希望される方は、右のＱＲコードよりお気軽にお申し込みください。 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

１ 

２ ３ 

文化の日 

４  
えんぜる編集会議

11:00～ 

５ 
おはなし「たんぽぽ」 
11:00～11:30 
対象 :３歳未満 

６  
 

７  
 

８ 
 

９ 
 

10  
 

11  
 

12  
ひよこクラブ 
絵本の読み聞かせ 
10:30～11:30 

13  14  
 

15 

 

16 17  18  
乳幼児相談 
(フリー) 

13:00～14:30 

19 
 

20  
「すくすく」 

10:10～11:50 

町 民 セ ン タ ー 

21  
どんぐり体験保育
（給食試食会）
10:30～11:45 

22 
 

23 
勤労感謝の日 

24 
振替休日 

25  
 

26 
リサイクルの日 

10:00～11:15

町民センター 

27  28  
 

29 
 

30 つどいの広場⇒子どもセンターで毎週：月･火･木･金 9:30～11:30､事前予約不要､詳細は子どもセンター【℡0156-25-4415】まで 

🐰児童館・つどいの広場⇒ 月～金 10：00～11：50開放:詳細→【℡0156-25-7575】 

ひよこクラブ⇒詳細はつどいの広場と児童館のポスター参照！問合せは、子どもセンター【℡0156-25-4415】まで 

☆むすびれっじ「こどもの広場」土日祝開放 10:00～12:00 13:00～17:00 
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足寄町教育委員会 

℡ 0156-25-3188 

☚バックナンバーはこちら 
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11 月 



古道具屋を運営していて、引き取れずに断ることもあり、ひとりでの活動に限界を感じていました。 

「ゴミになるものをひとつでも減らしたい」という思いが強く、「もっと多くの人や物が絡むようなイベン 

トや町全体で何かできないか？」と考えていました。 

そんなとき、足寄中学校吹奏楽部の廃品回収を積極的にお知らせしていた三宅さんと話す機会があり、

話しているうちにフリーマーケットをやりたい思いが募り、開催に至りました。 

 

来場者329名と、とても多くの多世代の方に足を運んでいただきました。 

開場前に行列ができて入場案内するほどの人数で、驚きと共に嬉しい想定外でした。 

出店者さんの満足度も高く、来場者や出店者さん同士の交流も楽しそうでした。 
 

出店者アンケートより 

♡様々な交流の場になってとても楽しめました。お客様も楽しくショッピングしている様子で、素敵な催

しでした。不用品が誰かの必要品になるのもうれしかったです。 

♡なごやかな会場でお客さんもみんな楽しそうでした。大勢のお客さんと交流したり、自分もお客さん

として買い物したり、とても楽しい時間でした。娘もお店の人として参加して、頑張っていました。あり

がとうございました！ 

第 1 回足寄町フリーマーケット 循環記録 

☆フリマでの不用品売上点数合計約500点  

☆足寄町赤十字奉仕団 100点以上の洋服譲渡 

募金は 12,989円（赤十字の義援金として寄付）  

☆コープさっぽろトドック 67.9 ㎏の衣類を回収  

☆ひまわり食堂足寄約8㎏の食品を回収 

（そうめん、ソース、醤油、缶詰など） 

☆足中吹奏楽部後援会の廃品回収 

（新聞と雑誌213.7 ㎏・ダンボール 121.1 ㎏・缶 22.5 ㎏・自転車2台） 

☆ちあふる 不用品引取 生活雑貨や靴などダンボール7箱分  

☆本de寄付 古本引取 ダンボール4箱分 

（160点 2,991 円相当を地球環境基金へ寄付） 

 

今月の特集記事は 12月に「第 2回足寄町フリーマーケット」を開催する、足寄リサイクル推進委員

会の儀間芙沙子さんにインタビューしました。 

ℚ.フリーマーケットを開催するきっかけは？  

  

 

 

 
 

ℚ.昨年度２月に初開催でしたが、どんな反響がありましたか？ 

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 



前回と大きく違うのは、整理収納アドバイザーを招いての講演会を企画したところです！！ 

今後のお片付けのヒントを短時間ですが無料で聴けます！！ 

20 店舗のフリマとキッチンカー2 台（クレープ・炭火焼き鳥など）で、お買い物も楽しんでいただきたいで

す。 

フリーマーケットを通して物が循環することで、地域の繋がりも感じられる一日と 

なっています。 

大掃除シーズンなので資源回収や衣類回収、フードドライブ（食品回収）へご協力 

いただけると助かります。不要な物を出して、すっきりと 2026 年を迎えてみては 

いかがでしょうか。 

今後も継続して開催していくので、捨てるはずの物がゴミにならず、循環する仕組みを楽しみながら参加

して欲しいです。  【前日、当日のボランティアさんも、随時募集しています！！】 

 

ℚ.出店されている物はどんなものがありますか？ 

 

 

 

ℚ.今回のフリーマーケットの見どころはどこですか？ 

  

  

  

ℚ.最後にひとこと、どうぞ。 

 

 

 

 

  

  

 

 

           ご来場お待ちしています！！ 

 

足寄リサイクル推進委員会 

儀間芙沙子さん・留田茜さん・三宅仁美さん 

 
フリマ情報はこちらから 

第２回足寄町フリーマーケット 

日時：2025年 12月 7日（日） 10時～14時 

会場：足寄町民センター多目的ホール 

不用品はこども服、おもちゃ、服、靴、食器、鍋、本、雑貨でした。 

ハンドメイドは手編みの靴下、ブランケット、キーホルダー、入浴剤、絵画、木工品などがありました。 

今回も掘り出し物があるかも・・・！？ 

 


