
いつでも どこでも だれでも なにからでも 足寄町の生涯学習 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
「ひよこクラブ」だより 
  今年度も毎月第２水曜日を基本として元気に活動します！ 消防署見学、じゃがいも掘り、 

クリスマス会、いちご狩りなど、毎年人気の企画も予定していますよ♪ 

年会費なし、活動内容によっては参加費が必要な場合もあります。 
 
☆第２回 ５月１３日（水）10:00～ 

児童館つどいの広場にて自由遊び 
 
☆お問合せ先は子育て支援センター(☏0156-25-4415)または、 

ひよこクラブのグループＬＩＮＥまで。 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 
１   

 

２ 
 

３ 
 

憲法記念日 

４  
みどりの日 

５ 
 

こどもの日 

６ 
 

振替休日 

７  
えんぜる編集会議

11:00～ 

８  ９ 

10 11  12  
 

13 
ひよこクラブ 

児童館 

14  15  16 

17 18  19  
リサイクルの日 
10:00～11:15
町民センター 

20 21  
つどいの広場 
お楽しみ会 
10：30～ 

22  23 
絵本の会はらっぱ 

11:00～11:30 
対象者：どなたでも 

24 25  26   
乳幼児相談 
(フリー) 

13:00～14:30 

27 28   29  30 

31 
つどいの広場  ⇒ 子どもセンターで、毎週：月・火・木・金の 9:30～11:30 

事前予約不要、詳細は子どもセンター【℡0156-25-4415】まで 
          児童館⇒ 月～金 10：00～11：50開放:詳細→【℡0156-25-7575】 

ひよこクラブ⇒詳細はつどいの広場と児童館のポスター参照！ 
☆ むすびれっじ「こどもの広場」土日祝開放 10:00～12:00 13:00～17:00 
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マークの意味 🅿駐車場 🚻トイレ

②里見が丘公園フラワー園地（里見が丘17）

有 水洗

展望台、芝桜

③里見が丘公園キャンプ場（里見が丘）

有 簡易水洗（夏のみ）

ふれあい広場、散策路、メロディー橋

①里見が丘公園遊戯広場（里見が丘７）

有 子どもトイレ、オムツ交換台

ふわふわドーム、遊水路、足湯、大型アス

レチック、ターザンロープなど

⑥つくし公園（西町５丁目）

無 無

ブランコ、〖滑り台〗、回る遊具、

シーソー、鉄棒

⑤出合いの森（常盤３）

ネイパル ネイパル

ネイパルから里見が丘公園に抜ける散策路

（小学校高学年頃から）

④足型公園（常盤）

有 水洗（夏のみ）

親水広場、東屋

⑦佐野川遊水公園（西町５丁目）

有 簡易水洗（夏のみ）

バスケットゴール、園路、東屋

⑧銀河公園（北２条１丁目～西町６丁目）

有（道の駅） 有（道の駅）

東屋、園路

⑨山手通（西町）公園（西町８丁目）

無 洋式トイレ（夏のみ）

シーソー、うんてい、ブランコ、

ジャングルジム

⑪足寄橋公園（北６条１丁目）

無 水洗（夏のみ）

〖複合遊具〗、ブランコ、滑り台、東屋

⑩北星公園（下愛冠４丁目）

無 洋式トイレ（夏のみ）

野球場、修景広場、鉄棒、ブランコ、砂場

⑭ガーデンアイランド（北３条１丁目）

子どもセンター 洋式トイレ（夏のみ）

子どもセンターにオムツ交換台

冬季間はつどいの広場玄関または児童玄関より入っ

てトイレ使っても良い

築山、複合遊具、シーソー、東屋

⑰ウェタスキウィン公園（北１条４丁目）

役場 役場にトイレとオムツ交換台

噴水、芝生広場、東屋、園路

⑫北５条公園（北５条１丁目）

無 無

水飲み台、東屋

⑬北４条公園（北５条１丁目）

無 無

芝生広場、園路、東屋

⑮北２条広場（北２条４丁目）

無 無

松山千春ロケセット、芝生広場、園路

⑯北１条広場（北１条３丁目）

無 無

広場、時計台、東屋

⑱稲荷山公園（旭町３丁目）

無 水洗（夏のみ）

ブランコ、〖滑り台〗、シーソー

⑲旭町公園（旭町２丁目）

無 水洗（夏のみ）

ブランコ、〖長い滑り台〗、シーソー、

ジャングルジム、砂場

⑳東団地遊園地（星雲橋公園）（旭町１丁目）

無 無

ブランコ、滑り台、変わったシーソー、

鉄棒、砂場

㉒中央公園（南２条４丁目）

無 洋式トイレ（夏のみ）

ブランコ、複合遊具、芝生広場

㉔中島通公園（南５条５丁目）

無 洋式トイレ（夏のみ）

築山、野球場、〖複合遊具〗、ブランコ

㉗栄町公園（栄町２丁目）

無 水洗（夏のみ）

ブランコ、滑り台、砂場、フェンス

㉕利別川公園（南６条７丁目）

無 水洗（夏のみ）

鉄棒、東屋

㉑町民センター緑地公園（南１条５丁目）

有 町民センターに幼児トイレ、

オムツ交換台

広場、パークゴルフ場

㉓緑栄公園（南５条４丁目）

有 水洗（夏のみ）

広場、水飲み台

㉖校南団地遊園地

無 無

ブランコ、滑り台

㉘栄町児童公園

無 無

ブランコ、鉄棒

役場建設課より

※〖〗の付いている遊具は安全が確認されるまで現在利用を中止しています。

※噴水、遊水路など、気候を考慮しながら随時オープンします。

※老朽化している遊具もありますので、気を付けて遊んで下さい。

また、危険箇所に気付いたらご連絡下さい。建設課☏28-3865



☆☆☆私 の見 つけたお勧 めの『 本 』☆☆☆ 
 

「見るだけでわかる！図解 紙片づけ」 
著者：片づけアドバイザー 石阪京子  発行：ダイヤモンド社 

 

 紙の片付けどんなふうにしてますか？私にとって紙片付けは一番の難関です。なぜな 

ら、腐ってくれないから（笑）賞味期限が一目でわかればいいのに…と叶わない願いをい 

つも思ってしまいます。 

この本は表紙を見ただけで、気になり手に取りました。パラパラめくるだけでも、イラスト 

や図解も楽しく、必要なところは何度も往復して読みました。紙と言っても何種類もありま 

すね！説明書、チラシ、こどもの学校プリント、契約書、思い出…などなど。後半はデジタ 

ル化にする方法も記されています。チャート診断もあり、どんな紙から片付けるのか方向 

性がわかったので、１枚ずつやってみようかなと思います。 
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カ
チ
カ
チ
と
リ
ズ
ム
よ
く
ミ
ル
ク
を

飲
ん
で
く
れ
る
我
が
家
の
子
牛
た
ち
。

朝
、
牛
舎
に
行
く
と
「
お
は
よ
う
。
お
腹

空
い
た
よ
う
～
。」
の
べ
ー
と
鳴
く
コ
ー

ル
が
始
ま
り
ま
す
。
言
葉
を
話
せ
な
く

て
も
、
飛
び
跳
ね
て
表
現
、
目
を
輝
か
せ

て
反
応
し
て
く
れ
ま
す
。
そ
の
姿
に
い

つ
も
「
か
わ
い
い
～
。」
と
胸
を
キ
ュ
ン

キ
ュ
ン
。 

 

時
に
は
、
脱
走
し
て
追
い
か
け
っ
こ

も
あ
り
ま
す
。
す
ば
し
っ
こ
く
て
捕
ま

え
る
こ
と
が
で
き
な
い
時
は
、「
も
う
言

う
こ
と
聞
か
な
い
な
あ
～
。」
と
諦
め
て

子
牛
も
私
も
一
旦
落
ち
着
い
て
か
ら
再

度
捕
ま
え
て
小
屋
に
入
れ
ま
す
。
子
牛

の
姿
を
見
て
い
て
あ
れ
？
こ
れ
は
？
我

が
家
の
子
ど
も
た
ち
の
小
さ
い
頃
に
似

て
い
る
の
で
は
と
思
い
ま
し
た
。
子
牛

を
通
し
て
子
育
て
を
思
い
出
し
た
今
日

こ
の
頃
で
す
。 

 

今
月
号
は
、
公
園
マ
ッ
プ
2026
で
す
。

暖
か
く
な
っ
て
き
て
お
散
歩
日
和
。
お

子
さ
ん
と
う
れ
し
い
、
楽
し
い
を
見
つ

け
に
公
園
に
お
出
か
け
は
ど
う
で
す

か
？ 

（
編
集
委
員 

Ｓ
・
Ｙ
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休 憩 室 
 
【 材料（２人前） 】 
 
・そら豆（さやつき）  400g 

茹で用【熱湯 500ml・塩 小さじ２分の 1】 

・ニンニク  一片 

・粉チーズ  大さじ 2 

・レモン汁  小さじ 1 

・オリーブオイル  大さじ 1 

・黒こしょう 適量 

【 手  順 】 
 
〈準備〉茹で用の熱湯と塩を小鍋に入れて沸騰させてお

く。 

①そら豆はさやから外します。塩入りの沸騰したお湯で 2

〜3分茹でたらザルに上げ、そのまま粗熱を取って薄皮

を除きます。 

②ニンニクをみじん切りにし、フライパンにオリーブオ

イルと一緒に入れて中火にかけて香りが立ったら①を

入れて軽く炒めます。 

③火を止めて、粉チーズ、レモン汁を加えて全体を手早く

混ぜます。 

④お皿に盛り付けて、黒こしょうを振って完成です。 

【発行者】  足寄町教育委員会 生涯学習室 生涯学習担当 

 


