
いつでも どこでも だれでも なにからでも 足寄町の生涯学習 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      ひよこクラブより        

 みなさん、こんにちは。季節ではもう秋になりましたね(^^) 

今月号では、ひよこクラブ後半の活動計画を載せたいと思います。 

 

９月 遠足、芋ほり体験 

１０月 ネイパル足寄自由遊び、お誕生日会 

１１月 絵本の読み聞かせ 

１２月 クリスマス会、お誕生日会 

  １月 節分 

  ２月 いちご狩り 

  ３月 児童館自由遊び、お誕生日会 

 

後半も盛りだくさんの内容で行う予定です。気になるイベントだけの 

参加も OKです(^^) お気軽にお越しください。 

日 月 火 水 木 金 土 

 １  
えんぜる編集会議 

11:00～ 

２ 
おはなし「たんぽぽ」 
11:00～11:30

対象:３歳未満 

３  
 

４  
 

５ 
 

６ 
 

７  
 

８  

 

９ 10  
 

11  
 

 

12 

13 14  

 

15  16 
ひよこクラブ 
遠足、芋掘り

体験 

17  
すくすく 

10:10～11:50 

町民センター 

18  
乳幼児相談
（フリー） 

13:00～14:30 

19 

 

20 21 

敬老の日 

22 

国民の休日 

23 

秋分の日 
 

24  
 

25  
 

26 
 

27 

 

28  
 

29  
リサイクルの日 

10:00～11:15

町民センター 

30 
 

つどいの広場  ⇒ 子どもセンターで、毎週：月・火・木・金の 9:30～11:30 

 事前予約不要、詳細は子どもセンター【℡0156-25-4415】まで 

        児童館⇒ 月～金 10：00～11：50 開放:詳細→℡0156-２５－７５７５ 

ひよこクラブ⇒詳細はつどいの広場と児童館のポスター参照！ 

問合せは、子どもセンター【℡0156-25-4415】まで 
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子育て支援情報紙 
 

回 覧 

子育て支援カレンダー
二
面 

 
 

  

保
護
者
の
目
線
で
の
情
報
→
『
食
欲
の
秋
』
特
集 

三
面 

 
 

 
 

 

～
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
食
べ
た
い
メ
ニ
ュ
ー
を
集
め
ま
し
た
～ 

四
面
・
・
・
・
お
勧
め
の
本
紹
介
・
子
育
て
エ
ッ
セ
イ
・
編
集
後
記 

９月 





編 

集 

後 

記 
 

次
女
が
年
長
さ
ん
の
時
、
初
め
て
家
族
み
ん
な
の

お
に
ぎ
り
を
作
っ
て
く
れ
ま
し
た
。 

塩
加
減
も
バ
ッ

チ
リ
な
、
さ
け
フ
レ
ー
ク
の
お
に
ぎ
り
で
す
。 

小
さ
な
手
で
一
生
懸
命
に
握
っ
て
く
れ
た
姿
が
今

で
も
目
に
浮
か
び
ま
す
。
出
来
上
が
っ
た
お
に
ぎ
り

を
み
ん
な
で
食
べ
た
時
、「
お
い
し
い
ね
！
」
と
声
を

そ
ろ
え
る
と
、
次
女
は
と
て
も
嬉
し
そ
う
な
顔
を
し

て
い
ま
し
た
。 

心
を
込
め
て
作
っ
て
く
れ
た
お
に
ぎ
り
で
、
家
族

み
ん
な
に
ニ
コ
ニ
コ
の
笑
顔
と
幸
せ
な
時
間
が
生
ま

れ
ま
し
た
。
小
学
２
年
生
に
な
っ
た
今
で
は
、
お
に
ぎ

り
を
極
め
よ
う
と
、
学
校
の
図
書
室
で
お
に
ぎ
り
の

本
を
借
り
て
き
て
は
熱
心
に
勉
強
し
て
い
ま
す
。 

 

そ
ん
な
娘
の
将
来
の
夢
の
一
つ
は
、「
お
に
ぎ
り
屋

さ
ん
を
開
く
こ
と
」。
そ
し
て
、
お
店
の
記
念
す
べ
き

第
一
号
の
お
客
さ
ん
は
、
私
な
ん
だ
そ
う
で
す
。 

が
ん
ば
れ
、
小
さ
な
お
に
ぎ
り
屋
さ
ん
！ 

（
編
集
委
員 

Ｓ
・
Ｙ
） 

☆☆☆私 の見 つけたお勧 めの『 本 』☆☆☆ 
 
絵本『みんなあかちゃんだった』 

作：鈴木まもる 出版：小峰書店 

 先日、生後数週間の赤ちゃんに会いに行きました。懐かしい新生児の泣き声、おっ

ぱいを飲みたい時の口元、大きなあくび、グーに握った手。そして、とーーっても軽い！ 

この絵本には、生まれてから 3歳までの赤ちゃんの毎日が描かれています。 

初めて赤ちゃんを迎えたお父さん・お母さんには、まるで「読みやすい育児書」のよ

う。プレゼントにもおすすめです。お子さんが大きくなってから読むと、とにかく懐かしく、

赤ちゃんだった頃を愛おしく思い出させてくれます。 

ちなみに私は、二人目が生まれて赤ちゃん返りが大変だった 3歳の娘に、この絵本

を読み聞かせました。読み聞かせるというより、娘の赤ちゃんの頃の思い出話になりま

したが、それがきっかけで娘も「赤ちゃん」という存在を理解し始めた気がします。 

今回、この記事を書くにあたって久しぶりに読み返しましたが……あぁ、やっぱり懐か

しい！ ぜひ、手に取ってみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【発行者】  足寄町教育委員会 生涯学習室 生涯学習担当 

 

 

☆
子
育
て
エ
ッ
セ
イ
☆ 

「
最
近
あ
っ
た
い
い
こ
と
は
？

」 
 

い
い
こ
と…

い
い
こ
と…

何
か
あ
っ
た
か
な
ぁ

…

？
？
？ 

忙
し
く
毎
日
を
過
ご
し
て
い
る
と
、
こ
ん
な
問

い
に
出
会
っ
た
と
き
、
答
え
が
す
ぐ
に
は
出
て
こ
な
い
こ
と

も
あ
り
ま
す
よ
ね
。
（
嫌
な
こ
と
や
愚
痴
、
モ
ヤ
モ
ヤ
な
ら
す

ぐ
に
出
て
く
る
の
に
！
）  

す
ぐ
に
答
え
が
出
な
い
こ
と
が
、
良
い
と
か
悪
い
と
か

い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
、
自
分
に
と
っ
て
の
「
小

さ
な
い
い
こ
と
」
を
日
々
感
じ
ら
れ
る
と
素
敵
だ
な
、
と
思

っ
て
い
ま
す
。 

人
の
脳
は
、
生
き
て
い
く
た
め
の
防
衛
本
能

と
し
て
、
ど
う
し
て
も
ダ
メ
な
と
こ
ろ
を
見
つ
け
や
す
く
な

っ
て
い
ま
す
。 

だ
か
ら
こ
そ
、
そ
の
反
応
を
一
歩
越
え
て
、
「
ダ
メ
探

し
」
か
ら
「
イ
イ
探
し
」
へ
と
意
識
を
転
換
し
て
く
れ
る
の

が
、
こ
の
「
最
近
あ
っ
た
い
い
こ
と
は
？
」
と
い
う
問
い
か
け

で
す
。 

実
際
に
探
し
て
み
る
と
、
ほ
ん
の
ち
ょ
っ
と
し
た
、

さ
さ
い
な
い
い
こ
と
っ
て
意
外
と
あ
る
も
の
で
す
。 

「
眉
毛
が
う
ま
く
描
け
た
」
「
気
に
な
っ
て
い
た
も
の
の
注

文
が
で
き
た
」
「
今
日
も
朝
起
き
ら
れ
た
」
「
気
持
ち
の
い
い

太
陽
が
見
ら
れ
た
」…

…

そ
ん
な
こ
と
？
と
思
う
よ
う
な
ち

っ
ち
ゃ
な
い
い
こ
と
、
あ
な
た
も
一
緒
に
探
し
て
み
ま
せ
ん

か
？
♡ 

第３４０号  え  ん  ぜ  る     令和８年９月１日発行 

 

 


