
家族
か ぞ く

でチャレンジ       プレゼントが当
あ

たる 

 
 
 

家読をはじめよう 
家族
か ぞ く

みんなで読書
どくしょ

をすることで、「家族
か ぞ く

のコミュニケーションを深
ふか

めよう！」 

 

 ◆読み聞かせ部門・・・・・・・・・・・・・・幼児（親子向け）   

  ミッション１ 図書館で「家読シート（読み聞かせ用）」をもらおう。 

  ミッション２ お子さんに読み聞かせをして、「家読シート」に感想を 

       書こう。（２冊） 

   ミッション３ 「家読シート」を完成させたら、図書館でお子さんに 

     プレゼントをお渡しします。 

 ◆家読
うちどく

ノート部門
ぶ も ん

（上級者向
じょうきゅうしゃむ

け）・・・小学生以上 

  ミッション１ 図書館
と し ょ か ん

で「家読
うちどく

ノート」をもらおう。 

  ミッション２ 家族
か ぞ く

で本
ほん

を読
よ

んで、「家読
うちどく

ノート」に感想
かんそう

を書
か

こう。（５さつ） 

    ＊「家読ノート」の使い方を見てね。 

  ミッション３ 「家読
いえどく

ノート」のページがいっぱいになったら、 

    図書館
と し ょ か ん

で、プレゼントと賞 状
しょうじょう

をもらおう。 

※ ①～④のどれかをプレゼント 

  ①読書
どくしょ

通帳
つうちょう

ケース ②利用者
り よ う し ゃ

カード入れ  

  ③ヨシタケシンスケさんノート２さつセット 

  ④ヨシタケシンスケさんクリアファイル・柴田
し ば た

ケイコさんメモ帳
ちょう

セット 

 

 



 ◆家読シート部門（初級者向
しょきゅうしゃむ

け）・・・小学生以上 

  ミッション１ 図書館
と し ょ か ん

で「家読
うちどく

シート」をもらおう。 

  ミッション２ 家族
か ぞ く

で本
ほん

を読
よ

んで、「家読
うちどく

シート」に感想
かんそう

を書
か

こう。（１さつ） 

    ＊「家読ノート」の使い方を見てね。 

  ミッション３ 「家読
いえどく

ノート」のページがいっぱいになったら、 

図書館
と し ょ か ん

で、スタンプと賞 状
しょうじょう

をもらおう。 

※ ①～③のどれかをプレゼント 

①ヨシタケシンスケさんノート１さつ  

②ヨシタケシンスケさんクリアファイル ③柴田
し ば た

ケイコさんメモ帳
ちょう

 

 

 【チャレンジ期間
きかん

】 

2月 １ 日 （木） ～ 2 月 29 日 （木） 

【対象者
たいしょうしゃ

】 足寄町の幼児・小中学生 

 【プレゼント】 達成者には、プレゼントをお渡しします。 

 

  保護者の方へ 

「家読（うちどく）」とは 

「家族読書」の略語で「家族ふれあい読書」を意味し、本をコミュニケーションツールとして、 

相互理解を深め、家族の絆が一層深まることを目的とした取組みです。 

難しいルールはありません。家族みんなで同じ本を読み、よんだ本の感想を話し合ってみましょう。 

 

どうやってやるの？ 

家族でルールを作りましょう。 

 例えば、こんなルール 

・１日のなかでテレビ・パソコン・スマートフォン・タブレットなどは見ない、使わない時間を作り、 

 家族で本を読んでみる。 

・月に１回は家族で、書店や図書館へ行って本を選ぶ。 

など、家族で本を読むことができる環境を作りましょう。 

 

【お問い合わせ】    足寄町図書館ルイカ 電話 0156-25-3189 


